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1. Was ist Rhenium und wo kommt es
in der Medizin zum Einsatz?

Rhenium ist ein chemisches Element. Sein Radioisotop
Rhenium-188 findet in der Brachytherapie als Beta-
Strahler Anwendung. In der epidermalen Radio-
isotopentherapie (als Rhenium-SCT®, Rhenium-Skin-
Cancer-Therapy vertrieben) wird Rhenium-188 zur
Behandlung des weilen Hautkrebses eingesetzt.

Eine erfolgreiche Studie wurde bereits zur Behandlung
des extramammaren Morbus Paget (EMPD)!, durch-
geflhrt. In Einzelféllen konnten Keloide und aktinische
Keratosen erfolgreich mit der epidermalen Radio-
isotopentherapie behandelt werden. Fur die Behand-
lung dieser Erkrankungen mit der Rhenium-SCT®
besteht derzeit noch keine Zulassung.

Weiterhin wird Rhenium-188 eingesetzt, um pAVK
(periphere arterielle Verschlusskrankheit), Knochen?-
und Leber-metastasen?, sowie Arthritis* zu therapieren.

2. Wie wirkt Rhenium-188?

Die medizinische Wirkung der Rhenium-SCT® basiert
auf der zellzerstérenden Wirkung der emittierten Beta-
Partikel, die in der Haut eine therapeutische Reichweite
von bis zu 3 mm haben. Fur den Zelltod werden sowohl
eine Aktivierung des mitochondrialen Apoptose indu-
zierenden Faktors (AIF) sowie eine Aktivierung des
Proteins P53 verantwortlich gemacht. Des Weiteren
spielen lokale Immunreaktionen eine Rolle®.

Die Halbwertszeit von Rhenium-188 betragt nur 17
Stunden bei einer Zerfallsenergie der Beta-Strahlung
von 2,12 MeV. Rhenium-188 kann in der Medizin
Uberall dort eingesetzt werden, wo es notwendig ist
ein Gewebe gezielt therapeutisch zu bestrahlen. Die
emittierte Strahlung besteht zu 15,1 % aus Gamma-
Strahlung (155 keV) und zu 96,7 % aus Beta-Strahlung.

Weitere Emissionen sind weder fur die Anwendung
noch fur den Strahlenschutz relevant.

3. Fiir welche Erkrankungen ist die
Rhenium-SCT® zugelassen?

Die Rhenium-SCT® ist eine seit Ende 2014 CE-
zertifizierte und zugelassene Therapie zur Behand-
lung des Basalzell- und Plattenepithelkarzinoms inkil.
Morbus Bowen bei Patienten mit Komorbiditaten, bei
denen ein chirurgischer Eingriff nicht moéglich ist, oder
konventionelle Therapien aufgrund der anatomischen
Lokalisation kein befriedigendes kosmetisches Ergeb-
nis zu erwarten ist.

4. Welche Tumore sind fiir die Rhenium-SCT®
besonders geeignet?

In der Praxis eignen sich insbesondere ungunstig
gelegene, kleine bis grof¥flachige Tumore, bei denen
Sie lhren Patienten eine Therapie erganzend oder
alternativ zu konventionellen Methoden anbieten
mochten. Das in der Rhenium-SCT® verwendete
Rhenium-188 wird in speziell entwickelte Carpoules
abgefullt und zur Anwendung der Therapie in den
Applikator geladen. So wird die Rhenium-SCT®
individuell bei jedem Patienten nach Beschaffenheit
der Lasionen ange-wendet. In einer einzigen Sitzung
kbnnen mehrere Lasionen gleichzeitig behandelt
werden.

5. Welche Kontraindikationen gibt es?

Eine Behandlung mit der Rhenium-SCT® ist

kontraindiziert bei

* Malignen Melanomen der Haut

e Hauttumoren, die Nerven oder knécherne
Strukturen befallen haben

e Lasionen der Augenlider

e Lasionen, welche aufgrund der anatomischen
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Situation eine fur die ausreichende Abdeckung
notwendige Positionierung der Strahlenquelle nicht
zulassen

» Bestatigte oder vermutete Schwangerschaft oder
wenn eine Schwangerschaft nicht ausgeschlossen
werden kann

* Erkrankungen, die eine Medikation erfordern, die
signifikant entweder die Wundheilung unterdricken
oder den Immunstatus beeintrachtigen

* Patienten unter 18 Jahren

6. Gibt es andere Einschrankungen oder
Besonderheiten?

Grundséatzlich kann mit der Rhenium-SCT® jede
TumorgroRe behandelt werden. Eine Rhenium-SCT®
Carpoule ist ausreichend um eine Tumorflache von
25c¢m? zu behandeln. Die therapeutische Reichweite
der Betastrahlung von Rhenium-188 im nicht abge-
schirmten menschlichen Gewebe betragt nur ca. 3 mm
(92% der Dosis in den ersten 3 mm).

Spinaliome sind haufig deutlich strahlungsempfindli-
cher als Basaliome, daher kdnnen dicke Spinaliome
(> 3 mm) sehr erfolgreich behandelt werden.

Ein direkter Kontakt des Rhenium-188-Compound und
Haut bzw. der Wunde muss vermieden werden.

7. Wie wird die Rhenium-SCT® angewendet?

Nachdem der Patient bequem platziert ist, wird die
zu behandelnde Lasion vom Dermatologen vorbe-
reitet. Dazu werden Hornhaute, Krusten und Schorf,
falls notwendig, mittels Kurettage abgetragen.
Mogliche Blutungen mussen gestillt sein. Nun werden
die Umrisse der zu behandelnden Hautflache mit
einem dermatologischen Stift markiert und die Grof3e
bestimmt. Diese Flache beinhaltet den gesamten
Tumor zuzuglich eines wenige Millimeter grofien
Sicherheitsbereiches. Danach wird der Tumor grof3-

zUgig mit einer transparenten Spezialfolie abgeklebt.
Benachbarte empfindliche und gesunde Organe, wie
z.B. die Augen, werden vor den Beta- und Gamma-
Strahlen des Rhenium-188 mit unserer speziellen
Schutz-bekleidung geschuatzt. Dann wird die
Aktivitat des Rhenium-188-Compound in der
Messstation bestimmt. Sobald diese Vorbereitungen
abgeschlossen sind, wird das Rhenium-188-Com-
pound mithilfe des Applikators auf der Spezialfolie
Uber dem Tumor dunn aufgetragen.

Das Rhenium-188-Compound ist so beschaffen, dass
esnichtverlauftundinkurzerZeiteinen geschlossenen,
trockenen, jedoch flexiblen Film bildet, der innerhalb
von ca. 10 Minuten aushartet. AnschlieBend wird in
der Messstation die restliche verbliebene Aktivitat
des Rhenium-188-Compound im Applikator bestimmt.
Das Rhenium-188-Compound verbleibt nun in der
zuvor genau berechneten Zeit tber dem Tumor auf der
Spezialfolie. Abhangig von der Beschaffenheit des
Tumors und der Strahlungsaktivitat des Rhenium-188
betragt die Behandlungszeit zwischen ca. 30 Minuten
bis 3 Stunden. Zur Berechnung der individuellen
Behandlungszeit stellt OncoBeta® die notwendigen
Tabellen zur Verfugung. Nach der Behandlungszeit
wird das Rhenium-188-Compound durch einfaches
Abziehen der Folie wieder entfernt und in einem
speziellen, abgeschirmten Abwurfbehalter entsorgt.
Danach wird die Schutzbekleidung entfernt und der
Patient freigemessen. Jetzt kann der Patient den
Behandlungsraum verlassen.

8. Was sollte der Patient nach der
Rhenium-SCT®-Behandlung beachten?

Nach Entfernung der mit Rhenium bestrichenen Folie
gibt es keine mit der Behandlung in Zusammenhang
stehenden, besonderen VorsichtsmaSnahmen fir den
Patienten. Er ist nicht radioaktiv kontaminiert. Somit
besteht weder fur den Patienten noch fur andere
Personen ein Risiko.

Rhenium-SCT®

einmalig - schmerzfrei - asthetisch




oncoBeTa°®

9. Welche Nebenwirkungen kénnen auftreten?

e Hautrétung

* Schwellungen

* Blutungen oder vaskulare Komplikationen

* Lokale Infektionen oder Fieber

« Ubelkeit und Erbrechen

¢ Hautnekrosen/Narbenbildung

* Mudigkeit/Unwohlsein

e Haarverlust an der Behandlungsstelle

¢ Depigmentierung der Behandlungsstelle

* Lokale Tumore an der Behandlungsstelle als
Spatfolge der Strahlentherapie

» Strahlenulkus

¢ Die Gefahr einer Inkorporation des
therapeutischen Beta-Strahlers kann bei
unsachgemafer Handhabung bestehen

10. Wie verlauft die Wundheilung?

Die Wundheilung verlauft je nach Patient unter-
schiedlich. In den meisten Fallen ist direkt nach der
Behandlung eine leichte Rétung erkennbar. Variierend
kann es in den nachsten Tagen zu einem Erythem,
manchmal auch in Verbindung mit dem Austritt von
Serum kommen, das sich dann mit einer Kruste oder
Schorf verschlief3t. Manchmal erscheint es zunachst
so,alshattesich derZustand der Wunde verschlimmert.
Sie kann etwas brennen oder bluten. Dies klingt
jedoch meist schnell ab. In einem Zeitraum zwischen
30 - 120 Tagen verblasst die Hautrétung. Manchmal
bildet sich ein zweiter Schorf und es kann zu Juckreiz
kommen. In dieser Zeit wird der klinische Heilungs-
prozess deutlich sichtbar. In der Regel ist die Wund-
heilung innerhalb von 60 - 180 Tagen abgeschlossen.
Am Ende des Heilungsprozesses kann die behandelte
Haut etwas heller und straffer als die unbehandelte
Haut erscheinen.

11. Wie hoch ist die Strahlenbelastung fiir den
Patienten und das medizinische Personal?

Je nachdem wo der Tumor lokalisiert ist, schwankt die
Strahlenbelastung fur den Patienten aufgrund von
Gamma-Anteilen des Rheniums-188. Sie betragt im
Normalfall nicht mehr als 50 - 100 uySv, maximal liegt
der Wert bei 170 uSv. Im Vergleich betragt die durch-
schnittliche, naturliche Strahlenbelastung pro Jahr
in Deutschland 2.100puSv. Nach allen notwendigen
Arbeitsschritten mit unserer Schutzbekleidung liegt
die Belastung fur das medizinische Personal normaler-
weise unter 0,7 uSv pro Anwendung.

12. Wie oft kann die Rhenium-SCT® wiederholt
werden?

Bei kleineren Tumoren ist eine Behandlung in aller
Regel ausreichend um denselben dauerhaft zu ent-
fernen. Es kann aufgrund der Beschaffenheit des
Tumors, sowie seiner Gréf3e, Tiefe und Lokalisation die
Notwendigkeit bestehen, die Rhenium-SCT® mehrfach
durchzufahren. In einer Untersuchung an Uber 350
Patienten bei tUber 1.200 Lasionen zeigte sich, dass
in 89% der Falle die Patienten mit einer Single-
Session-Therapie ausreichend behandelt werden
konnten. In 11% der Falle wurde die epidermale
Radioisotopen-Therapie 2- oder 3-mal angewendet. In
98,5 % aller Falle trat eine vollstandige Remission auf.®
In einer Studie mit 53 Patienten (37 BCC, 16 SCC)
konnte bei allen Patienten eine vollstandige Remission
in der 20 bis 72 Monate dauernden Nachbeobach-
tungszeit beobachtet werden.”

13. Wird die Behandlung mit der Rhenium-SCT®
von den Krankenkassen libernommen?

Die Kosten fur eine stationare Behandlung im Kranken-
haus wird von den gesetzlichen und privaten Kranken-
kassen Ubernommen.
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Rhenium-SCT®

Epidermale Radioisotopen-Therapie

Schmerzfrei

Die Rhenium-SCT® ist eine vollig
schmerzfreie Therapie ohne
Anasthesie. Die Therapie ist
besonders geeignet flr alte und
multimorbide Patienten, Patien-
ten mit Allergien und Patienten
mit geringer Schmerztoleranz.

Personalisiert

Die Rhenium-SCT® ist eine perso-
nalisierte Therapie. Das verwen-
dete Rhenium-188-Compound
wird dabei zielgenau Uber dem
zu behandelnden Tumor auf eine
zuvor aufgeklebte Folie aufgetra-
gen. Dadurch wird auRer dem
Tumor kein gesundes Gewebe
geschadigt.

Einmalige Anwendung

Die Rhenium-SCT® muss in der
Regel nur einmal angewendet
werden.

Kurze Behandlungsdauer

Einfach und praktisch, dank der
einfachen Anwendung und der
kurzen Behandlungsdauer.

Nicht Invasiv

Die Rhenium-SCT® ist eine
nicht-invasive Behandlung
des weiRen Hautkrebses.

Asthetisch

Sehr gute asthetische und
nahezu narbenfreie Ergebnisse,
sehr schnelle Heilung und
wiederhergestellte Funktionalitat.
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